
Nos classes de CAPa Palefrenier soigneur s’adressent à des 

élèves courageux et volontaires :  

- passionnés par l’univers équestre et la vie en plein air, 

- motivés par les mises en situations professionnelles : travaux 

dirigés, travaux pratiques et stages. 

Cette filière exige rigueur, organisation et sens des responsabilités. 

Valoriser les élèves et les encourager à s’investir toujours plus grâce à une pédagogie différenciée. 

Donner aux élèves une formation qualifiante et diplômante solide permettant une entrée dans la vie 
active ou une poursuite d’études professionnelles. 

Faciliter, grâce à notre réseau de partenaires, l’insertion professionnelle des élèves vers les métiers 
de palefrenier soigneur, groom, responsable d’écurie… Les principaux débouchés se situent dans les 
centres équestres / poneys-clubs, les écuries de concours, les écuries de commerce, les centres 
d’entraînement des chevaux de course et la filière élevage.  

Favoriser la poursuite d’études en Bac pro (classe de 1ère voire de seconde professionnelle), en 
Certificat de Qualification Professionnelle (CQP), en Brevet Professionnel ou en Mention 
Complémentaire en 1 an. 

À SAINT CYRAN :  - Bac pro hippique (CGEH), 
  - Bac pro Conduite et Gestion de l’Entreprise Agricole (CGEA), 
  - Bac techno STAV. 

Un élevage de chevaux et un centre équestre labellisé sur site comme supports privilégiés 
d'acquisition des savoirs et savoir-faire professionnels.  

Des participations à l’organisation de compétitions équestres locales mais aussi d’envergure nationale 
ou internationale. 

2 créneaux de 2 heures d’équitation par semaine par groupe de niveau. 

Du soutien en français afin notamment de favoriser la poursuite d’études en Bac pro.  

Une pédagogie de projet pour donner du sens aux savoirs. 

Une relation de confiance avec les parents pour assurer un suivi attentif de l’élève avec notamment 
l’outil Pronote. 

Nos atouts 

Nos objectifs 

NIVEAU D’ENTRÉE ADMISSION VALIDATION 

3
ème

 ou seconde 

Sur dossier d’inscription 

avec avis du conseil de 

classe + entretien 

et procédure 

AFFELNET 

CAPa PS (Niveau V) 

obtenu à 80 % en contrôle continu 

et à 20 % en épreuves terminales 
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Conformément au référentiel de formation  

du CAPa Palefrenier soigneur 

DISCIPLINE 
HORAIRE 

1ère année 

HORAIRE 

2ème année 

Enseignements communs 

Français 3 h / semaine 3 h / semaine 

Histoire-Géographie  2 h / semaine 

Éducation Socio-Culturelle 1,5 h / semaine  

Langue vivante : anglais 2 h / semaine 2 h / semaine 

Éducation Physique et Sportive 2 h / semaine 2 h / semaine 

Mathématiques 2,5 h / semaine 3 h / semaine 

Informatique 1 h / semaine 1 h / semaine 

Sciences Économiques et Sociales 0,5 h / semaine  

Enseignements professionnels 

Sciences Économiques, Sociales et de Gestion 1 h / semaine 1,5 h / semaine 

Biologie-Écologie  1 h / semaine 

Physique-Chimie 1 h / semaine  

Zootechnie-hippologie dont stage collectif 7 h / semaine 10,5 h / semaine 

Équitation 4 h / semaine 4 h / semaine 

Sciences et Techniques des Équipements 3,5 h / semaine 2,5 h / semaine 

Module d’Initiative Professionnelle (MIP) : 

- Mettre en œuvre une compétition équestre ou 

- Entretien des installations équestres 

2 h / semaine 1 h / semaine 

Stages 8 semaines 5 semaines 

   

   

   

Contact 
 

Lycée d’Enseignement Agricole Privé 

Saint Cyran 

1 route de Châtillon 

36 700 SAINT-CYRAN-DU-JAMBOT 

Centre équestre du Jambot 

Label Qualité :  
École Française d’Équitation 

Numéro d’agrément : 3670000 Lycée sous contrat avec l'État  

 

 
Tél : 02 54 02 22 50 

Fax : 02 54 39 33 22  

Email : st-cyran-du-jambot@cneap.fr  

www.leapstcyran.fr 


